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Sylvia Petersen

Nun sind die zwei Jahre Pressearbeit schon
wieder um. Es gab eine Menge zu berich-
ten und meinem Nachfolger oder meiner
Nachfolgerin wiinsche ich schon jetzt
viel Kreativitit und Freude bei dem doch
seitintensiven Ehrenamt. Meinen ,,Foto-
Shootingstars* gilt mein herzlicher Dank
fiir die Geduld des doch sehr oft miiigen
Stillstehens. Meinen letzten Beitrag widme
ich nun dem Frithlingserwachen und den
,Erstlings-Veranstaltungen* im Golf-Club
Sylt.

Erster Kochkurs im Restaurant
des Golf-Club Sylt

Mit dem Anstieg der Temperaturen steigt
bei vielen nicht nur der Hunger auf Bewe-
gung sondern auch die Lust am Kochen.
Marcus Haugwitz hat dann auch seinen ers-
ten Kochkurs in unserer Clubgastronomie
durchgefithrt. Am O1. April fanden sich 4
mutige Damen zu dem schon lange ange-
dachten Event ein. Zur Begriifung um 17.
Uhr gab es auBer der obligatorischen Schiir-
ze,einem Notizblock und dem Ausdruck des
Meniis dann schon einen Cocktail und einen
Grup aus der Kiiche zur Stirkung. 4 Gén-
ge sollten es werden und die Partner bzw.
Freunde der Teilnehmer fungierten beim an-
schlieBenden Essen als Jury. Wer das Meni
liest, kann erkennen, dass eine interessante

Wer holt mich hier raus, fragte die
Jakobsmuschel.

Aufgabe gestellt wurde. Wir bekamen nicht
nur gezeigt, wie man eine Jacobsmuschel
offnet, einen Loup de Meer entschuppt und
filettiert, wie eine Lammschulter professio-
nell zerlegt wird oder wie ein Schokoladen-
soufflé fluffig gelingt. Wir erhielten auch
allerlei praktische Haushaltstipps, die man
alltiglich anwenden kann. Die Schlaufen
die man macht, um die Lammschulter zu
umwickeln z. B. kann man natiirlich auch
bei Kohlrouladen verwenden. Auch auf die
Frage, woran man erkennt, dass ein Fisch
auch wirklich frisch ist, erhielten wir von
Marcus die ausfiihrliche Antwort. Die ver-
schiedenen Gewiirze und Kréuter und deren
Anwendung wurden erkldrt und hat schon
mal jemand schwarzes Risotto gekocht?
Wer aber glaubt, dass der Kurs nur ein
JHonig schlecken® war, irrt sich. Es wur-
de natiirlich alles frisch zubereitet, und
jeder musste unter den Argus-Augen vom
Kiichenchef von der Vorbereitung iiber
die Zubereitung bis hin zur Dekoration
alles mitmachen. Den ersten Gang brachten
wir dann gegen 19.30 Uhr an die festlich
gedeckte Tafel. Nun wurden das erste Mal
die .Friichte® der Arbeit genossen. Zu der
jeweiligen Speise hatte Maria, Marcus neue
Restaurantfachfrau, liebevoll den entspre-
chenden Wein ausgesucht. So erhielten wir
dann auch noch eine kleine Weinunterwei-
sung als ,,Dreingabe”. Dann ging es immer
fiir den jeweils nichsten Gang zuriick an den
Herd. Das Dessert kredenzten wir unter vie-
len ,,Ahs und Ohs* um 22.30 Uhr. Also Sie
sehen, gut Ding will Weile haben, ca. fiinf
Stunden wurde geriihrt und gebrutzelt. Die
glinzenden Augen, das leichte Titscheln
des gefiillten Bauches und das ,,Wohlfiihl-
schnurren® unserer Jury zeigte uns ein Mal
mehr, ,.Liebe geht durch den Magen™ und
lieB uns einstimmig beschlieBen, wir sind
beim nichsten Mal wieder dabei! Ein eben-
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Loup de Meer mit Weilweinschiaum, Blattspinat
und schwarzem Risotto
Zweierlei vom Lamm, geschmorte Lammschulter, Lammearée in der
Kriuterkruste mit Ratatouille Gemiise und Kfeinen Rostartoffeln

Schooladensoufflé mit Bourbon Vanilleeis

1. Aprif 2011
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,Wem lduft da nicht das Wasser im
Munde zusammen?“ Das Kochkurs-
Menii.

so groBes Lob ernteten wir auch von unse-
rem Kursleiter, der andeutete, dass falls wir
einen Berufswechsel vornehmen wiirden,
wir jederzeit herzlich Willkommen wiren.
Vielen Dank an Marcus und sein Team fiir
diese tolle kulinarische Reise!

Erstes Ranglistenturnier der
Senioren und Seniorinnen

Ob von Fohr, Grambeck, Altenhof oder
Escheburg, keiner der 46 Teilnehmer aus
den verschiedenen Clubs aus Schleswig-
Holstein scheute die Anreise nach Sylt. Sie
alle wollten zum Auftakt der Ranglisten-

Marcus und Maria begriifgen Ihre ,freiwilligen Kochlehrlinge®.
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GVSH Senioren/innen Ranglistentur-
nier: Sieger des ersten Spiels.

serie dabei sein. Kein Handicap hoher als
15 war verzeichnet, als sich die Besten 32
Senioren und 14 Seniorinnen aufmachten,
um sich gleich zu Beginn einen der vorde-
ren Plitze zu sichern. Das erste Mal fand

Schon jetzt in Form: unsere Friih-
lingspreissieger.

dieses Turnier auf unserer Anlage statt und
die Bedingungen konnten perfekter nicht
sein. Die Sonne schien, es war kaum Wind
und die Griins, so wurde mir versichert,
waren grandios. Wir freuen uns natiirlich
besonders dariiber, dass die ersten Sieger
ihren Heimvorteil nutzen konnten und da-
mit vom Golf-Club Sylt stammen.

Friihlingspreis

Beim ersten offenen Turnier unseres Wett-
spielkalenders, dem Frithlingspreis, war
die Teilnahme allerdings eher etwas diirf-
tig. Dieses war der Gemiitlichkeit bei der
anschlieBenden Siegerehrung aber nur
zutréiglich. Die knapp 20 einsamen Strei-
ter wurden von Angelika Kleingiinther,
in Vertretung des Prisidiums, mit einem
frohlichen ,,Moin Moin* begriifit. Der erste
Bruttopreis der Damen wurde mit den Wor-
ten iibergeben, die Siegerin hat zwar eine
geringe Stammvorgabe, und die Spielvor-
gabe ist auch nicht deutlich hoher, aber die
27 Bruttopunkte kdnnen sich sehen lassen.
Herzlichen Gliickwunsch an Gabriele Neu-
bauer.

Auf die Frage wie man dieses Ergebnis
schaffe, mochte Angelika aber die Antwort,
das ,,Bose Wort — Uben* nicht laut ausspre-
chen. ,,Bei dem Ergebnis von Claus-Peter
Jessen konnen alle griin vor Neid werden,
21 Brutto und sage und schreibe 41 Netto-
punkte. ,, Alle anderen haben auch grofar-
tiges Golf gespielt, man konne es nur leider
nicht an den Ergebnissen ablesen.”

Ergebnisse

GVSH Senioren/innen RL 1, 09.04.11
Brutto Damen
1.Susanne Carstensen Liibeck-Travemiinder GK

(und GC Sylt) (8,9) 80
2. Heidi Matzke GC Sylt (7,9) 85
3.Ingrid Gdthje Stenerberg GC (11,5) 87
Brutto Herren
1.Manfred Gerlach GC Sylt (4,9) 80
2.Dr. Jens-Hinrich GC Gut Grambek (4,8) 81
3.Bernd Seifert GC Gut Haseldorf (8,5) 81

Friihlingspreis, 16.04.11
Brutto Damen

1.Gabriele Neubauer GC Sylt (6,6) 27
Brutto Herren

Claus Peter Jessen GC Sylt (17,6) 21
Netto HCP bis—

1.Peter Kleingiinther GC Sylt (11,1) 35
2. Heidi Matzke GG Sylt (7,9) 34
3.Dr. Karin Wellmann GC Sylt (9,4) 33

,Und Zuhause bekommt Sie jede Bahn
erzihlt, da Thr Mann auch in den Preisen
ist.“ Nach der erfrischend vorgetragenen
Rede klang der Samstag bei Karotten-
Ingwer-Siippchen und Perlhuhnbrust auf
Kréutercrepes mit Gemiise- Ratatouille in
vorgegebener vergniiglicher Geselligkeit
aus. Fazit der Spielerinnen und Spieler, An-
gelika konnte ruhig ofter mal als Vertretung
.einspringen”. Ich persénlich freue mich
darauf, nun vielleicht auch mal vor der
Kamera zu stehen und darauf Sie alle auf
dem Platz zu einer entspannten Runde Golf
zu treffen!

Friihlingserwachen.
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